Zaaltrainingen bij deze de rest van het trainingsprogramma voor de zaal.

Zodra de wintertrainingen gestart zijn, blijft het zo, dat eventuele zaaltrainingen voorrang

hebben ten opzichte van de veldtrainingen.

Do 15 dec:

Z0 18 dec:

Ma 19 dec:

Do 22 dec:

Zo 8 jan:
Ma 9 jan:

Do 12 jan:
Zo 15 jan:

Ma 16 jan:

Do 19 jan:

Ma 23 jan:

Do 26 jan:
Zo 29 jan:

17:00-18:00
18:00-19:00
19:00-20:00
20:00-21:00
17:00-18:00
18:00-19:00
17:00-18:00
18:30-19:45
19:45-21:00
17:00-18:00
18:00-19:00
17:00-18:00
18:00-19:00
19:00-20:00
20:00-21:00
17:00-18:00
18:00-19:00
17:00-18:00
17:00-18:00
18:00-19:00
17:00-18:00
18:00-19:00
19:00-20:00
20:00-21:00

MB1 + MA1
JD1 +JD2
MC2 + MC3
MC1 +JC3
JB2 + JA2
MA2 + MB3
JB1 + JAl
MC1 + MC2
MA2 + MB1
MC3 + MB3
MD1 + MD2
JD1 +JD2
JB2 +JA2
JB1 +JC1
JAL + H1
MA2 + MB2
MA1+MB1
JA2 + JB1
MD1 + MD2
JC2 +JC3
JC1+.1B2
JD1'+JD2
MC2 + MC3
JC2 +JC3



